v ElE B LLCEAS !
OHORI aitb
'RUNNING CLINIC

. £,
e ' 'f-

& L
“(_{i SN~ e

N e ) = 4 =Y T

o =~ e

b

ol P %

FEROBLEE ED5 k%f&«AEmaaa FET
‘ L LARICIELT, 7 BN R - 93K |~\,\th353-

| |, cEmsEsLTHD AT ! ‘ ‘
HEF . 2026F9826H (1) 8:30~10:00

2{T . 8:00~
XMXHILE (FLEDIZE(3F1H17:002ICHPICI15H)

£815F : <LHS2ERZERAR—X
BEAY . £B20%4

BINE : 500 (EERBELZZLLT)
EF'JM'E K% - AREEEHRHR

BEBHLKIEOQRO—FICTHSHLIAAZLTEIWV
TEL . 092-741-2004

XMAFARRPREADEE I NI,
EEEFARICTERD L.
BMZzHEXSEETV

FE  KF - AREEREHM
7 : EaEXPE L RREER




	西鉄陸上競技部と楽しく走ろう！
	OHORI RUNNING CLINIC
	参加者募集
	未経験のみなさまから各大会でタイムを狙うみなさままで レベルに応じて、アドバイス・サポートいたします！ ご参加お待ちしております！
	日時：2026年9月26日(土) 8:30～10:00
	受付：8:00～
	集合場所：くじら公園内芝生スペース
	募集人数：先着20名
	参加費：500円
	申込先：大濠・西公園管理事務所
	TEL ：092-741-2004




